Тест. «Чи можете ви відповідати за виховання своєї дитини?» 

1 ....у будь-який момент залишити свої справи і зайнятися дитиною? 2.... порадитися з дитиною, незважаючи на її вік? З....зізнатися дитині, що припустилися помилки у ставленні до неї? 4....вибачитися перед дитиною, якщо ви не мали слушності? 5....оволодіти собою і зберегти спокій, навіть якщо вчинок дитини викликає обурення?
6.... уявити себе у ролі дитини?

7....стати для дитини доброю феєю (добрим чарівником)? 

8.... розповісти дитині такий повчальний випадок із свого дитинства, який покаже вас у невигідному світлі?

9....завжди утримуватися від слів, які можуть образити дитину?

10....пообіцяти дитині виконати будь-яке бажання за її гарну поведінку?

11 ....виділити дитині хоча б один день, коли вона зможе робити, що захоче, і не втручатися, якщо навіть вам здаватиметься, що це необхідно?

12....не реагувати, якщо ваша дитина вдарила чи штовхнула іншу дитину, а та «дала здачі»?

13....вистояти перед дитячими проханнями і слізьми, знаючи, що це примха і забаганка?

14....поставити перед дитиною розумне і посильне для неї завдання і не допомагати їй, навіть якщо ви бачите її невправність і невміння?

15....подолати бажання віддати дитині все найкраще на шкоду іншим членам сімї?

Підрахуйте суму балів: за кожну відповідь «так» ставте 2 бали, за «можу, але не завжди» ставите 1 бал, за «ні» ставите 0 балів.

Залежно від суми набраних балів ви масте такі характеристики:

21—ЗО балів. Ви прагнете не тільки зрозуміти дитину, але й пізнати її, ставитесь до неї з повагою, дотримуєтесь прогресивних принципів виховання і постійної лінії поведінки. Інакше кажучи, ви дієте правильно і можете сподіватися на добрі результати.
11—20 балів. Турбота про дитину — для вас найважливіше. Ви маєте здібності вихователя, але не завжди дієте послідовно і цілеспрямовано. Іноді ви ставитесь до дитини занадто суворо, іноді — надто поступливо. Ви схильні до компромісів, які послаблюють ефективність виховання. Вам слід замислитися над своїм підходом до виховання, виробити чітку лінію поведінки.

До 11 балів. Справи з вихованням дитини у вас погані. Вам не вистачає знань або бажання (а можливо, того й іншого), щоб допомогти дитині стати особистістю. Радимо подбати про поповнення ваших знань з педагогіки і психологи сімейних стосунків, а також звернутися за консультацією до фахівців.

